
Das neue Accu-Chek Spirit 3,15 ml Ampullensystem mit
integrierter Umfüllhilfe vereinfacht das Vorbereiten der
Ampulle und macht Ihnen das Leben ein bisschen leich -
ter. Ideale Partner dafür
sind die Insulinpumpen
Accu-Chek Spirit und
Accu-Chek Spirit Combo
– sie sind für Einsteiger
und erfahrene Insulin -
pum penträger leicht zu
bedienen und können
sich Ihren Erfahrungen
individuell anpassen. Die
Kombination aus Insulin -
pumpe und Umfüllhilfe
bietet Ihnen schließlich
den Komfort und die
Flexi bi li tät, die Sie im
Alltag benötigen.

ACCU-CHEK, ACCU-CHEK SPIRIT, ACCU-CHEK SPIRIT COMBO 
und H-TRONPLUS sind Marken von Roche.

www.accu-chek.de
Roche Diagnostics GmbH
D-68298 Mannheim
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Das Accu-Chek Spirit 3,15ml Ampullensystem ermög-
licht es Ihnen, das Insulin Ihrer Wahl einfach, schnell
und sicher umzufüllen:

Komfortabel

• Einfache und intuitive Handhabung
• Alles komplett: Ampulle mit

integrierter Umfüllhilfe
• System erleichtert ein blasenfreies,

schnelles Auffüllen der Ampulle

Sicher

• Gut geschützte Nadel hilft, Ver -
letzungen zu verhindern

• Sicheres und stabiles Verbinden 
mit allen 10ml-Standard-Insulin -
fläschchen (hörbares Klicken)

• Komponenten farbig unterschieden

Praktisch

• Kompatibel mit den Insulinpumpen
Accu-Chek Spirit, Accu-Chek Spirit
Combo und H-TRONplus

• Nach Gebrauch problemlos 
im Hausmüll zu entsorgen

• Erhältlich in praktischen 5-Stück- 
und 25-Stück-Packungen

Nutzen Sie die einfache und
sichere Handhabung.

Profitieren Sie von mehr Komfort
und Flexibilität. Insulin-Ampullen schnell

und einfach befüllen. 

Accu-Chek Spirit 3,15 ml Ampullensystem – 
mit integrierter Umfüllhilfe

Sie wollen mehr erfahren?
Unsere Mitarbeiter im Accu-Chek Kunden Service Center sind 
für Sie da! Tel.: 0180/200 04 12 (Mo–Fr, 8.00–18.00 Uhr, 
6 ct/Gespräch aus dem Fest netz der Deutschen Telekom, ggf. 
abweichende Preise aus dem Mobil funknetz). Oder besuchen 
Sie unser Online-Portal unter www.accu-chek.de



Wenn Sie keine vorgefertigten Am pullen mit Normal -
insulin verwenden möchten, steht Ihnen mit dem Am -
pullensystem eine neue Technologie zur Ver fü gung.
Sie erleichtert das schnelle und blasenfreie Befüllen
der Leerampulle mit dem Insulin Ihrer Wahl.

Das Ampullensystem besitzt eine integrierte Umfüll -
hilfe und wird einfach auf ein 10 ml-Standard-Insulin -
fläsch chen aufgesetzt. Neben dem hohen Bedie n  -
komfort kommt auch die Sicherheit nicht zu kurz: 
Die Nadel ist im Inneren der Umfüllhilfe und somit gut
geschützt. Alle Komponenten sind farbig ge kenn -
zeichnet und leicht unterscheidbar – was blau ist, wird
nach dem Umfüllvorgang entsorgt.

Mit der integrierten Umfüllhilfe wird Ihnen das Auf fül -
len von Ampullen besonders leicht von der Hand gehen.
Wir zeigen Ihnen die einzelnen Schritte im Detail:

Schritt 1
Materialien vorbereiten und Hände
waschen. Um die Am pulle zu füllen,
ziehen Sie die Aufziehstange des
Systems zurück, bis Sie einen Wi der -
stand spüren (ca. 3,15 ml). 

Schritt 2
Stellen Sie das Insulin fläsch chen auf
eine feste, ebene Unterlage. Ampul -
lensystem mit der Umfüllhilfe nach
unten auf das Fläschchen aufsetzen,
bis ein Klicken zu hören ist. 

Schritt 3
Die Aufziehstange ganz nach unten
drücken und in dieser Position hal-
ten, um einen Druck im Fläschchen
aufzubauen.

Schritt 4
Das Fläschchen mit dem Ampullen -
sys tem auf den Kopf drehen, ohne
die Auf zieh stan ge loszulassen. Jetzt
langsam und kontrolliert die Aufzieh-
stan ge nach unten ziehen – das In -

sulin wird aus dem Fläschchen aufgezogen.

Schritt 5
Eventuell auftretende Luft -
bläschen durch Klopfen mit
dem Finger und mit Hilfe der
Aufziehstange ins Insulin -
fläschen zurückdrücken.

Schritt 6
Das Fläschchen vom Ampullen -
system abziehen. Die Aufzieh -
stange jetzt gegen den Uhrzei -
gersinn drehen, vom Stopfen
lösen und abnehmen.

Schritt 7
Die blaue Umfüllhilfe gegen den
Uhrzeigersinn drehen und gleich-
zeitig von der Ampulle abziehen.

Schritt 8
Schutzkappe auf die Ampullen -
spitze setzen, bis sie einrastet.
Aufziehstange und Umfüllhilfe
(blaue Komponenten) im
Hausmüll entsorgen.

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an 
Ihr Diabetes-Schulungsteam oder an das 
Accu-Chek Kunden Service Center.

Probieren Sie’s aus: einfach wie
noch nie. 

Bleiben Sie unabhängig bei der
Wahl Ihres Insulins.

Neue ergonomische 
Aufziehstange

3,15ml Plastik-Ampulle

Integrierte Umfüllhilfe

Sichtfenster

Gut geschützte Nadel


